
HEILUNGSWEGE DER NEUEN ZEIT 

 

Wir leben in einer interessanten, aber auch anstrengenden 

Zeit des Umbruchs und wissen heute nicht, welche 

Medikamente morgen noch lieferbar sein werden. 

Außerdem ist es für uns und unsere Familien wichtig, dass wir 

mit Wissen ausgestattet sind, falls ein weiterer pathogener 

Erreger auftaucht. Die Zeiten verursachen nicht nur 

mentalen Stress, wir werden auch mit jeder Menge 

Umweltgiften konfrontiert. Daher war es noch nie sinnvoller, 

die Verantwortung für die eigene Gesundheit und die 

unserer Tiere selbst zu übernehmen. Die Kraft der Natur steht 

uns allen zu jeder Zeit zur Verfügung und wir sollten wieder 

lernen, sie in unseren Alltag zu integrieren. An diesem 

Wochenende möchte ich euch für einige dieser einfachen, 

gesundheitsfördernden Mittel begeistern, die wir zum Teil sogar leicht selbst herstellen 

können, die meist kostengünstig und leicht zu bevorraten sind. 

 

Ich stelle ein umfangreiches Skript als Datei zur Verfügung, welches ihr kurz vor 

Seminarbeginn zugeschickt bekommt und bitte ausgedruckt mitbringt. 

 

Termin: 14. / 15.09.2024   Die Tage sind auch einzeln buchbar 

Die Tage sind einzeln buchbar, es wäre jedoch optimal, das komplette Seminar zu 

buchen, weil vieles, was wir im Bereich Pflanzenheilkunde lernen, natürlich auch bei 

Infektionen, für die Entgiftung und Immunstärkung wunderbar einsetzbar ist.  

 

Energieausgleich: 115,00 € pro Tag 

Veranstaltungsort: Schatzbach 9, 84364 Bad Birnbach 

Für Getränke und kleine Snacks ist gesorgt. 

 

Anmeldung per mail an:   heike@seelenplatz.com 

 

Wir freuen uns auf euch!! 

Susanne Orrù-Benterbusch & Heike Weizenegger 

  



Teil I. am 14.09.2024 von 10 – ca. 16.00 Uhr  

Thema: Naturheilkunde, Gesundheitsvorsorge und Pflanzenmedizin 

selbstgemacht 

Beliebte Frage: Welche Dosierung? Von der Wichtigkeit, mit dem Tensor umgehen zu 

lernen und wieder auf seine Intuition zu hören – Zirbeldrüse aktivieren! 

Jeder Organismus ist anders – jede Dosierung sollte achtsam und individuell abgestimmt 

werden. 

Basics der ganzheitlichen Gesundheit: 

Ernährung, Schlaf, Ruhephasen, Lebenssinn, Bewegung, Atmen, Meditation, Freude, 

Lachen!!  

Darmgesundheit – kleiner Ausflug zur überaus wichtigen Wurzel des Lebens! 

Reinigung – Schleimhautaufbau – Darmmikrobiom 

Homöopathie und Spagyrik – kleiner Ausflug zu den unterschiedlichen 

Anwendungsformen und wann es in die Hände von Therapeuten gehört.  

Mykotherapie – kleiner Ausflug in die faszinierende Heilpilzkunde 

 

Phytotherapie: 

Welche sekundären Pflanzenwirkstoffe gibt es?  

Welche heilpflanzlichen Zubereitungen gibt es?  

Wie funktioniert die eigene Herstellung von: 

- Urtinkturen – Pflanzenlösung in Alkohol oder DMSO 

- Ölmazeraten – z.B. Johanniskrautöl (Rotöl) 

- Gemmomazeraten – Pflanzentinktur aus Knospen 

- Tees, Pestos, Oxymelen 

- Aromatherapie 

Aromatherapie: 

Die Anwendung von Pflanzenessenzen für Körper, Geist & Seele 

Der achtsame Einsatz auch bei Tieren 

Entgiftung: 

Was bedeutet Entgiftung und wie sollte sie durchgeführt werden?  

Warum ist permanente Entgiftung heutzutage so wichtig? Alles rund um das Thema 

Ausleitung von schädlichen Substanzen. 

 

Unser Energiefeld und das unserer Tiere: 

Thema Spiegelungen  

Wie können wir Systemische Aufstellungsarbeit nutzen?  

 

Das BioLogische Heilwissen – Warum Konfliktlösung so wichtig ist. 

 

Schwingungsmedizin:  

Bioresonanz, Healy oder einfach unsere eigenen Hände? 



Teil II. am 15.09.2024 von 10 – ca. 16.00 Uhr 

Thema: Alternative Wege zur Infektions- und Schmerzbehandlung 

 

Wir beginnen den Tag mit einer Heilenergie-Übertragungsübung       

 

Schmerzbehandlung 

➢ CBD-Produkte + Verstärker (z.B. DMSO) 

➢ Schmerzöle und Schmerzgele für Bewegungsapparat, Muskel und 

Verdauungsapparat (selbst hergestellt) 

➢ Entkrampfende, beruhigende Mischungen 

➢ Cannabis richtig konsumieren bei starken Schmerzen 

➢ DMSO und MSM (organischer Schwefel) 

Erfahrungsaustausch über weitere Möglichkeiten wie z.B. Biophotonen-Pflaster, Novafon 

(Schallwellen), Tens (Strombehandlung), Bioresonanz, Homöopathie etc.  

 

Was tun bei Infektionen aller Art? 

Welche Möglichkeiten gibt es, ohne schulmedizinische Antibiotika pathogene Bakterien 

(extrazellulär), „Viren“ (intrazellulär) und Pilze im Organismus, auf der Haut oder im Darm-

Mikrobiom loszuwerden, ohne auch positive Mikroorganismen zu zerstören? 

CDL und MMS  

Die wichtigsten Infos zur Handhabung, Dosierung und Wirkung 

Wie stellen wir CDL selbst her? 

 

DMSO 

Wie wirkt DMSO und wofür können wir es in welchen Konzentrationen anwenden? 

Wie können wir Pflanzenauszüge bzw. Urtinkturen mit DMSO selbst herstellen? 

Insbesondere sehr interessant für Kinder, Katzen, leberkranke Hunde und trockene 

Alkoholiker, die Pflanzenauszüge auf Alkoholbasis nicht einnehmen sollten. 

 

Außerdem besprechen wir diese hochwirksamen Mittel: 

➢ Starke ätherische Öle 

➢ kolloidales Silber / Gold 

➢ Propolis (in Kombination mit Cistus gegen SARS-CoV2-Erreger) 

➢ Einjähriger Beifuß und Karde 

➢ Manuka-Honig 

➢ Oxymele (Pflanzenteile gelöst in Apfelessig und Honig) 

➢ CBD-Öl-Produkte 

➢ Basische Liquide und mineralische Antikeim-Lösungen 

➢ Antioxidantien, z.B. OPC 

➢ D-Mannose + Cranberryextrakt 



 

Wir sprechen in Ruhe über all diese Möglichkeiten und was im Einzelnen Wichtiges zu 

beachten ist, welche Mittel gut zusammenpassen und in Kombination angewendet 

werden können, welche Mittel kontraproduktiv wirken und wie abgestorbene Erreger 

gebunden und ausgeleitet werden sollten. 

 

 

Bücher von mir, die ihr signieren lassen könnt - sofern ihr sie schon habt. Gern könnt ihr sie 

auch vor Ort erwerben. Das Buch „Geliebter Hund – ich danke dir!“ erscheint erst im 

November 2024. 

 

  

   


